
รายละเอียด KRs ตามเป้าหมายการพัฒนาของสำนักงานเขต  
และแผนปฏิบัติราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี พ.ศ. 2568 

รหัส OKRs 5301 ชื่อ KRs  จำนวน Caregiver ที่ผ่านการอบรม หลักสูตร 70 ชม. 

หน่วยงานผู้รับผิดชอบหลัก (Host : H) กองการพยาบาลสาธารณสุข สำนักอนามัย 

ด้าน สุขภาพดี ประเด็นการพัฒนา 5.3 เพ่ิมประสิทธิภาพการเข้าถึงการรักษาพยาบาลที่เชื่อมโยงไร้รอยต่อ 

ลักษณะหน่วยงานที่รับผิดชอบ    ดำเนินการหน่วยงานเดียว  

                 มีหน่วยงานสนับสนุน (R) ร่วมดำเนินการ 

        หน่วยงาน (R) ระดับสำนัก/สำนักงาน 

        หน่วยงาน (R) ระดับสำนักงานเขต 

ประเด็น รายละเอียด 

ค่าเป้าหมายรวม 
ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2568 

ค่าเป้าหมาย : 800 

หน่วยนับ : คน 

นิยาม Caregiver หมายถึง ผู้ดูแลเพ่ือช่วยเหลืองานพยาบาลผู้ป่วยและผู้สูงอายุที่ต้องได้รับ
การดูแลต่อเนื่องที่บ้าน ได้รับการอบรมสร้างผู้ดูแลเพ่ือช่วยเหลืองานพยาบาลผู้ป่วย
และผู้สูงอายุที่ต้องได้รับการดูแลต่อเนื่องที่บ้าน (หลักสูตรผู้ดูแลผู้สูงอายุข้ันกลาง 70 
ชั่วโมง) 

วิธีคำนวณ/          
วัดผลการดำเนินงาน 

/สูตรคำนวณ 

จำนวน Caregiver ที่ผ่านการอบรม หลักสูตร 70 ชม. 

ค่าเป้าหมาย             
ของหน่วยงาน

รับผิดชอบหลัก (H) 
หน่วยงานสนับสนุน 

(R) และบทบาท
ภารกิจที่เกี่ยวข้อง 

 

 

 

 

หน่วยนับ : คน 
 

ชื่อหน่วยงาน/ส่วนราชการ ค่าเป้าหมาย บทบาทภารกิจ 
หน่วยงาน (H) 
สำนักอนามัย 

800 ดำเนินการจัดอบรม โดยระยะเวลา
ทั้งหมด 11 วัน แบ่งการอบรมเป็น
ภาคทฤษฎี จำนวน 8 รุ่น ระยะเวลา
รุ่นละ 8 วัน เป็นการอบรมแบบ 
Online โดยใช้ระบบทางไกลผ่าน
จอภาพ และฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 
ระยะเวลารุ่นละ 3 วัน ณ ศูนย์บริการ
สาธารณสุข 

หน่วยงาน (R)  - - 
 

เอกสารอ้างอิง
เพิ่มเติม 

 

        มาตรฐานการดำเนินงาน : คู่มือแนวทางการอบรมผู้ดูแลผู้สูงอายุ 70 ชม. 
สามารถเข้าถึงข้อมูลได้ที่ : https://shorturl.at/B7lKF 

           ข้อมูลรายละเอียดเป้าหมายที่ชัดเจน (รายรายการ และรายหน่วยงาน) 

ปผ.กทม.01 




